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Coeur et 5anté du pays de Saint Brieuc

Michel Daniel 06 87 27 90 29

Rendez-vous 10H

Odette Maximy 06 15 74 45 06 Noél Pelois 06 83 56 57 32

Départ 10h15
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PORDIC Pointe de Pordic |Pointe de Pordic, 3 km du centre bourg, stationnement prés de la table d'orientation
ST-LAURENT | St-Laurent/ Mer IRDV : parking de |'église St-Laurent de la Mer
PLERIN Les Rosaires JRDV : a gauche a l'esplanade, 2¢& a droite, a gauche, a gauche, a droite rdv parking des horizons
ST-BRIEUC Vallée St-Brieuc |RDV : rue de Gouédic, a gauche en descendant et prendre chemin de Belle l'isle-parking au bout
St BRIEUC Brézillet Parking du Tennis club.
LANGUEUX Le P'tit Train | Parking de boutdeville gare du petit train.
LANGUEUX | Le Grand Pré JAu rd point direction St-llan, parking auprés de I'Ecole N. Dame.
TREGUEUX Stade Allenic |Stade de Trégueux, devant le stade Allénic.
TREGUEUX Les lavoirs |Parking a c6té de Décathlon.
PLOUFRAGAN | Vallée du Goelo JRd point du Carpont, parking Districenter. | |
PLOUFRAGAN Che':r:)Tent En venant de ST Brieuc, apreés le college Métairie, 300 m a droite.
PLOUFRAGAN | leschatelets |Parking de la maison de retraite | |
PLOUFRAGAN | Le Pont Noir |Rte de Ploufragan a la Méaugon, parking de la retenue d'eau.
PLERIN 3t L?\::nt/ Parking de I'église St-Laurent de la Mer.
PLERIN Les Rosaires |A gauche al'esplanade, 2¢ a droite, puis parking des horizons
HILLION St René Parking salle des fétes Palante
LAMBALLE Plan d'eau |Stationnment face au plan d'eau
YFFINIAC Aufildel'eau [Parking du stade de la rue des Prés face a la créperie des Greéves.




