
1 M PORDIC Pte de Pordic Alain L M. André B. Pte de Pordic, 3 km du bourg, parking à côté table d'orientation.

4 S St LAURENT
St Laurent / 

Mer
André T. Daniel G. Parking de l'église St-Laurent de la Mer.

8 M LANGUEUX Le Grand Pré François A Jean H. Au rd point direction St-Ilan, parking auprès de l'Ecole  N. Dame.

11 S LANGUEUX Le P'tit Train Jean L P Laurent S  Parking de boutdeville gare du petit train.

15 M St BRIEUC Brézillet Patrick F. Dom P Parking du Tennis club.

18 S St BRIEUC
Vallée De 

Gouedic
Alain L M. André B. Rue de Gouédic, à gauche descendre le chemin de Belle l'isle.

22 M TREGUEUX Les lavoirs Guy V. Jean C B Parking à côté de Décathlon.

25 S TREGUEUX Stade Allenic Edouard l S Gérard H Stade de Trégueux, devant le stade Allénic.

1 M PLERIN Les Rosaires André T. Daniel G. A gauche à l'esplanade, 2è à droite, puis parking des horizons

4 S PLOUFRAGAN
Vallée du 

Goelo
Jean L P Laurent S Rd point du Carpont, parking Districenter réservé au personnel.

8 M PLOUFRAGAN Le Pont Noir Patrick F. Dom P Rte de Ploufragan, à la Méaugon, parking  de la retenue d'eau.

11 S PLOUFRAGAN
Cheminement 

doux
Alain L M. André B. En venant de ST Brieuc, après le collège Métairie, 300 m à droite.

15 M PORDIC Pte de Pordic Alain L M. André B. Pte de Pordic, 3 km du bourg, parking à côté table d'orientation.

18 S St LAURENT St Laurent / 

Mer
André T. Daniel G. Parking de l'église St-Laurent de la Mer.

22 M LANGUEUX Le Grand Pré François A Jean H. Au rd point direction St-Ilan, parking auprès de l'Ecole  N. Dame.

25 S LANGUEUX Le P'tit Train Jean L P Laurent S  Parking de boutdeville gare du petit train.

29 M St BRIEUC Brézillet Patrick F. Dom P Parking du Tennis club.

Porteurs des défibrillateurs:
Alain L M Alain Le Mauff Edouard L S E Le Scanff Gérard H Gérard Hyvon Dom P Dominique Perennes

André B André Bouguen Guy V Guy Voltine Laurent S Laurent Suêt

André T André Thonet Jean C B Jean Claude Bidan Patrick F Patrick Faucon

FEVRIER

MARS

Cœur et Santé du pays de Saint Brieuc
Michel DANIEL 06 87 27 90 29 Odette : 06 15 74 45 06 Noël Pelois: 06 83 56 57 32


